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Coloplast Portugal,
guem somos?

A Coloplast existe hd mais de 60 anos. A nossa empresa
reflete a paix@o, ambicdo e empenho das pessoas que

a tornaram realidade. Por estar determinada em tirar a
irma do isolamento, Elise Sgrensen, enfermeira, inventou o
primeiro saco de ostomia autoadesivo e descartavel.

Aage Louis-Hansen e a sua esposa Johanne aliaram a sua
capacidade de engenharia ao empreendedorismo e, com
forte empenho e resiliéncia, fundaram a Coloplast em 1957.

A empresa evoluiu e hoje seguimo-nos pelos
seguintes principios:

A nossa missao
Facilitar a vida as pessoas com necessidades de saude intima.

Os nossos valores

Proximidade... para melhor compreens@o
Paixdo... para fazer a diferenca
Respeito e responsabilidade... para nos guiar

A nossa visao

Focar-nos em ouvir e responder as necessidades.
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Estes produtos sdo Dispositivos Médicos. Leia cuidadosamente
arotulagem e as instrugdes de utilizagdo.
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SenSura® Temos a preferéncia e a confianca

Sacos com filtro eficiente
Sistema de abertura discreto “Hide-away®”
Minimiza as fugas e melhora as
condi¢bes da pele peristoma

Filtro eficiente

- Neutraliza o odor.

« Reduz incidentes de enchimento de ar no saco.
- Em sacos abertos e fechados.

Sistema de abertura discreto “Hide-away®”

- Abertura integrada em sacos abertos - facil de esvaziar e limpar.
- Dobras seguras.

= Abertura macia para maior discri¢do.

Sacos multicanais para Urostomia

- Desenhado de forma a garantir um aspeto plano e reduzir
o ruido de salpicos.
- Abertura macia para discri¢@o e conforto.

Sistema de 2 pegas com dois tipos de fixagdo
- Sistema de 2 pegas com “Click”
- Um clique audivel confirma a fixagdo segura do saco
na placa adesiva.
- Permite que o saco seja rodado para a posicao preferida.
- Sistema de 2 pegas com “Flex” com fixagGo adesiva
- Fixagdo confortdvel e discreta.
- Nao restringe o0 movimento.
- Fdcil conexdo entre o saco e a placa,
sem ter de pressionar o abdémen.

Adesivo exclusivo de protecdo dupla /
= O adesivo exclusivo de dupla camada e
SenSura protege a pele peristoma

durante todo o tempo de utilizag@o.
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de pessoas com ostomia, no mundo inteiro

Placas com adesivo exclusivo de prote¢do dupla
com fixagdo mecanica “Click” ou com fixagdo
adesiva “Flex”

Protege contra os
efluentes do estoma

Camada de protecdo

- Adesivo resistente a erosdo,
que protege contra 0s
efluentes do estoma. sﬁg‘éﬂ%}g‘l .

- Cria uma adesdo firme entre camada
0 adesivo e o estoma. .

Camada cuidadora da pele
- Absorve o excesso de humidade para
manter a pele peristoma sauddvel.

- Garante adesdo consistente. H
= Juntas, as duas camadas do adesivo
de protecgdo oferecem seguranca Absorve 0 excesso

e protegdo da pele. de humidade

M
Fa

Duas versoes de adesivo

As placas SenSura estdo disponiveis em duas versoes:

- SenSura® - a primeira escolha para as pessoas que tém uma
Colostomia, Illeostomia ou Urostomia. A composi¢do do adesivo
confere uma aderéncia rdpida, segura e facilita a sua remogao.

- SenSura® Xpro - para pessoas que necessitam de uma protecdo
extra contra os efluentes agressivos. As placas SenSura Xpro sdo
mais resistentes a eros@o do que as placas SenSura. A composicdo
do adesivo confere uma aderéncia rdpida e segura que permanecerd
intacta quando exposta aos efluentes agressivos. Também protege
a pele dos efluentes.

Placas Convex Light

- Para cuidar de estomas complexos: estoma retraidos, estomas
em dobras cut@neas ou estomas ao nivel da pele.

- Aforma especial oval cria uma leve e delicada pressdo na pele
peristoma, tornando o estoma saliente.
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SenSura® 1 Peca

Colostomia - Sacos fechados

Ref.2 CNP  Tamanho Cor Area de recorte  Volume
15420 6185637  Mini Opaco 10-66 mm 140 ml
15450 6185645  Midi Opaco 10-66 mm 300 ml
15480 6185660  Maxi Opaco 10-76 mm 460 ml
15470 6185652 Maxi  Transparente  10-76 mm 460 ml
15020 6399691  Midi Opaco 10-66 mm 300 ml
15030° 6399709  Maxi Opaco 10-76 mm 460 ml

*NOVO: Saco com janela de inspegdo

lleostomia - Sacos abertos

Ref.2 CNP Tamanho  Cor Area de recorte  Volume
15520 6029090  Mini Opaco 10-66 mm 230 ml
15550 6185686 Midi Opaco 10-66 mm 360 ml
15580 6185702  Maxi Opaco 10-76 mm 490 ml
15570 6185694 Maxi Transparente  10-76 mm 490 ml
15251° 6399717 Midi Opaco 10-66 mm 360 ml
15281° 6399725  Maxi Opaco 10-76 mm 490 ml

*NOVO: Saco com janela de inspegdo

Urostomia - Sacos abertos de multicanais

Ref.2 CNP  Tamanho Cor Area de recorte  Volume
11802 6007690  Maxi Opaco 10-76 mm 360 ml
11804 6007708 Maxi Transparente 10-76 mm 360 ml
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SenSura“(Click 2 Pecas - Sacos

Requer a utilizagdo das placas SenSura Click

Colostomia - Sacos fechados

Ref.2 CNP Tamanho Cor Dimensdo aro Volume
10152 6185306 Mini Opaco 50 mm 130 ml
10154 6185314 Midi Opaco 40 mm 310 ml
10155 6185322 Midi Opaco 50mm 290 ml
10156 6185330 Midi Opaco 60mm 280 ml
10164 6185348 Maxi Opaco 40mm 520 ml
10165 6185355 Maxi Opaco 50mm 500 ml
10166 6185363 Maxi Opaco 60mm 480 ml
10167 6185371 Maxi Opaco 70mm 450 ml

10184 6185389 Maxi  Transparente ~ 40mm 520 ml
10185 6185397 Maxi Transparente 50mm 500 ml
10186 6185405 Maxi  Transparente ~ 60mm 480 ml
10187 6398479 Maxi Transparente 70mm 450 ml
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SenSura“Click

lleostomia - Sacos abertos

Cor Dimensdo
10351 6185413 Mini Opaco 40 mm 250 ml
10352 6185421 Mini Opaco 50 mm 250 ml
10354 6185439 Midi Opaco 40mm 410 ml
10355 6185447 Midi Opaco 50mm 390 ml
10356 6185454 Midi Opaco 60mm 600 ml
10364 6185462 Maxi Opaco 40mm 600 ml
10365 6185470 Maxi Opaco 50mm 580 ml
10366 6185488 Maxi Opaco 60mm 520 ml
10367 6185496 Maxi Opaco 70mm 600 ml

10384 6185504 Maxi  Transparente ~ 40mm 600 ml
10385 6185512 Maxi Transparente 50mm 580 ml
10386 6185520 Maxi ~ Transparente ~ 60mm 520 ml
10387 6398487 Maxi  Transparente 70mm 510 ml

6 | Ostomia



2 Pecas - Sacos

Requer a utilizagdo das placas SenSura Click

SenSura®Magnum
lleostomia - Sacos abertos de Alto Débito

Ref.2 CNP Volume Cor Aro
19041 7133579 1120ml Opaco 50 mm
19042 7133561 1080 ml Opaco 60 mm
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Urostomia - Sacos abertos de multicanais

CNP Tamanho Cor Dimensdo aro Volume
11851 6007666 Midi Transparente 40 mm 370 ml
11852 6007682 Midi Transparente 50 mm 360 ml

11854 6007633 Maxi  Transparente 40mm 490 ml
11855 6007641 Maxi  Transparente 50mm 430 ml
11856 6007658 Maxi  Transparente 60mm 410 ml
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SenSura“Click

Placas Lisas

Ref.2 CNP Area de recorte
10011 6185256 40 mm 10-35 mm
10021 6185264 50 mm 10-45 mm
10031 6185272 60 mm 10-55 mm
10041 6185280 70 mm 10-65 mm

Placas Xpro Lisas

Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte

10015 6007401 40 mm 10-35 mm
10025 6007393 50 mm 10-45 mm
10035 6007419 60 mm 10-55 mm
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2 Pecas - Placas

Placas Convex Light (4,7 mm)

Ref.2 CNP Tamanho do Area de recorte
11011 6185538 40 mm 15-23 mm
11021 6185546 50 mm 15-33 mm
11031 6185553 60 mm 15-43 mm
11041 6185561 70 mm 15-53 mm

Placas Xpro Convex Light (4,7 mm)

Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte

11015 6007435 40 mm 15-23 mm
11025 6007450 50 mm 15-33 mm
11035 6007468 60 mm 15-43 mm
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SenSura“Click

Sensura® Convex Deep
Para estomas que precisam de suporte extra

A solucgdo ideal para

o Perfil Abdominal Retraido
Indicado para utilizadores que
necessitam de suporte adicional
com uma maior convexidade para
ajudar na protus@o do estoma.
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Placas Convex Deep (6,7 mm)
CNP anho do aro Area de recorte

Ref.2
11270 7133330 40 mm 15-23 mm
11272 7133322 50 mm 15-33 mm
11274 7133314 60 mm 15-43 mm
L e,
& coloplast
Placas Xpro Convex Deep (6,7 mm)

Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte
11271 7133363 40 mm 15-23 mm
11273 7133355 50 mm 15-33 mm
11275 7133348 60 mm 15-43 mm
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SenSura‘Flex

Seguranca e flexibilidade

O SenSura Flex, duas pecas com fixacdo adesiva, €
uma combinacdo unica de seguranca e flexibilidade.
Tem a flexibilidade dos dispositivos de uma peca, e as
vantagens dos dispositivos de duas.

Liberdade de movimentos sem restricoes

- O gjuste flexivel e suave combinado com uma
flange, ajusta-se aos contornos individuais do corpo,
enquanto assegura uma posicdo estdvel do saco.

- Na verdade, 69% reportaram que a flexibilidade
do sistema de fixagdo € muito bom ou bom®.

Conveniente e discreto

- Um sistema de fixagdo adesiva
liso e discreto sem pegas rijas,
fdcil de manusear.

- De facto, 71% reportou que
0 manuseamento do sistema de
fixagdo é muito bom ou bom®.

1. Arnaud, | et al. (2008) “A randomized crossover study of a new two-piece
adhesively coupled ostomy pouching system”. Presented at the World Council of
Enterostomal Therapists (WCET Congress in Ljubljana, Slovenia, June 15-19, 2008.
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Uma gama completa
para satisfazer as necessidades
das pessoas com ostomia

Multicanais Oo—

Aspeto plano, reduz
Filtro eficiente o ruido de salpicos,
Neutraliza o odor, previne vdlvula anti-refluxo.
fugas e o enchimento
do saco de ar.

Sistema ® Tecido ndo tecido
de abertura Mais conforto: ndo rasga
“Hide-away” e é repelente a dgua.

Fdceis de esvaziar e limpar,
dobras seguras e maior discrigGo.
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SenSura‘Flex

Colostomia - Sacos fechados

Ref.2
10904
10914
10895
10905
10915
10918
10911
10912
10917

CNP
7017038
7017079
7017020
7017046
7017087
7017103
7017053
7017061
7017095
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an
Midi
Maxi
Mini
Midi

Maxi

Maxi
Maxi
Maxi

Maxi

Opaco
Opaco
Opaco
Opaco
Opaco
Opaco
Transparente
Transparente

Transparente

35mm
35mm
50 mm
50 mm
50 mm
70 mm
35mm
50 mm

70 mm

Cor  Areade encaixe Volume

310 ml
520 ml
100 ml
240 ml
460 ml
340 ml
520 ml
460 ml
340 ml



lleostomia - Sacos abertos

Ref.2
10314
10315
10324
10325
10328
10321
10322
10327
10390

CNP
7017111
7017129
7017152
7017160
7017186
7017137
7017145
7017178
7017194

Tamanho

Midi
Midi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi
XXL

2 Pecas - Sacos

{

Requer a utilizagdo das placas SenSura Flex

Cor Area de encaixe Volume
Opaco 35 mm 330 ml
Opaco 50 mm 250 ml
Opaco 35 mm 550 ml
Opaco 50 mm 490 ml
Opaco 70 mm 340 ml

Transparente 35 mm 550 ml
Transparente 50 mm 490 ml
Transparente 70 mm 340 ml
Transparente 90 mm 500 ml

Urostomia - Sacos abertos de multicanais

Ref.2
11824
11825
11827
11828

CNP
7017202
7017210
7017228
7017236

Tamanho

Maxi
Maxi
Maxi

Maxi

Cor Area de encaixe Volume

Opaco 35 mm
Opaco 50 mm
Transparente 35 mm
Transparente 50 mm

440 ml
380 ml

440 ml

380 ml
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SenSura‘Flex

Placas Lisas

Ref.2 CNP Area de recorte Area de encaixe
10101 7016956 10-33 mm 35mm
10102 7016964 10-48 mm 50 mm
10103 7016972 10-68 mm 70 mm
10108 7016980 10-88 mm 90 mm

Placas Xpro Lisas

Ref.2 CNP Area de recorte Area de encaixe
10104 7016923 10-33 mm 35 mm
10105 7016931 10-48 mm 50 mm
10106 7016949 10-68 mm 70 mm
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2 Pecas - Placas

Placas Convex Light

Ref.2 CNP Area de recorte Area de encaixe
11301 7016899 15-23 mm 35 mm
11303 7016907 15-43 mm 50 mm
11307 7016915 15-56 mm 70 mm

Placas Xpro Convex Light

Ref.2 CNP Area de recorte Area de encaixe
11304 7016998 15-23 mm 35 mm
11306 7017004 15-43 mm 50 mm
11308 7017012 15-56 mm 70 mm
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Coloplast’Kids

A solu¢do especialmente concebida
para crian¢as. Como o Coloplast Kids
da as criangas entre 0s 6 meses e
0s 4 anos a liberdade para se
movimentarem como querem:

1. Adesivo eldstico em forma de estrela

O adesivo é suave para a pele e em forma de estrela, com pétalas
especialmente desenhadas para abragar as barrigas pequenas e
redondas das criangas, enquanto permite maior flexibilidade
relativamente a sua colocagdo.

2. Zonas de adaptagGo

Os rebordos do dispositivo apresentam zonas de adaptagdo especiais
que aumentam a flexibilidade a volta do estoma para uma amplitude
de movimento otimizada.

3. Tecido repelente a dgua

O Coloplast Kids apresenta-se com um tecido de cor neutra para
uma aparéncia discreta ndo associdvel a dispositivos médicos.

4. Filtro em circulo Unico

Esta caracteristica especialmente desenvolvida estd provada que adia
0 entupimento e reduz os incidentes de enchimento de ar em 61%?.

2. Coloplast, Clinical Study, 2010, 61% for ileostomists, 53% for colostomists.
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Para que as criangas possam ser criangas

1 Peca
Ref.2
18710
18711
18712
18713

CNP Tipo de saco Tamanho

7017533
7017541
7017558
7017566

2 Pecas

Ref.2
18720
18721
18722
18723
18724
18725
18730
18731

CNP Tipo de saco Tamanho

7017574
7017582
7017590
7017608
7017616
7017624
7017632
7017640

lleostomia
lleostomia
Urostomia
Urostomia

Ileostomia
lleostomia
lleostomia
lleostomia
lleostomia
Ileostomia
Urostomia
Urostomia

Placas

Midi
Midi
Midi
Midi

Mini
Mini
Midi
Midi
Midi
Midi
Midi
Midi

Opaco 0-35 mm

Transparente  0-35mm

Transparente  10-35 mm

Opaco 10-35 mm

Opaco 27 mm
Transparente 27 mm
Opaco 27 mm
Transparente 27 mm
Opaco 35 mm
Transparente 35 mm
Opaco 27 mm
Opaco 35mm

Cor  Areade recorte

Cor  Area de encaixe

CNP Area de recorte Area de encaixe

18735 7017657 0-27 mm 27 mm
18747 7017665

0-35 mm 35mm

Catdlogo de produtos
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Coloplast’Baby

Coloplast® Baby

A solucdo dedicada aos bebés

e bebés prematuros. Como o
Coloplast Baby corresponde as
necessidades especificas até dos
bebés mais pequenos, enquanto
facilita a prdtica da estomaterapia:

Longo tempo
de utilizagao?

1. Adesivo eldstico e suave para a pele

O adesivo foi projetado de forma a adaptar-se aos contornos
dos bebés prematuros enquanto permite uma utilizagdo por
tempo prolongado. Também equilibra o nivel de pH da pele.

2. Flange suave
Assegura que o saco possa ser aplicado a base adesiva exercendo
pouca pressdo no abdémen.

3. Janela para reintrodugdo do efluente
Permite facilitar a reintrodugdo do efluente, minimizando disturbios.

4. Sistema de abertura facil de utilizar e suave

Compativel com seringas enterais para um fdcil esvaziamento
e perturbacdo minima. O material é suave para a pele do bebé.

2. Coloplast, Clinical Study, 2010, 61% for ileostomists, 53% for colostomists.
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Mais tempo de utilizagdo - menos incomodo

Ref.2

o

fo

18700

18705

12014

Nome do produto

Coloplast Baby 2p Flex saco

Coloplast Baby placa adesiva

Brava Baby Removedor de Adesivo
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Alterna®

Adesivo com estrutura em espiral

O dispositivo Alterna consiste em dois adesivos diferentes, dispostos
em camadas e enrolados numa estrutura espiral unica, unindo dois
materiais: uma das camadas fornece forca adesiva e a outra

absorvente, protegendo a pele da irritagdo e facilitando a remocgao.

Seguro e fdcil de fixar

O sistema de duas pecas Alterna oferece uma fixagdo mecdnica
segura. Um “clique” sinaliza que a bolsa estd corretamente
encaixada na placa, sem aplicar pressdo no abdémen. O anel

de fixagdo pode ser girado para a posicdo mais conveniente para
a fixacdo.

Filtro eficiente

Os sacos fechados apresentam um filtro multicamadas. O filtro

é coberto por uma membrana semipermedvel que permite a
passagem do ar, mas ndo da humidade, minimizando o efeito baldo.
A membrana em si é coberta por uma rede que permite a passagem
de ar e humidade, mas ndo de fezes. Essas duas barreiras ao redor
do componente do filtro ativo fornecem protegdo dupla.

Vdlvula anti-refluxo

A valvula anti-refluxo dos sacos
de Urostomia evita de forma
efetiva que a urina volte para

a abertura do estoma, reduzindo
assim o risco de infegcdo urindria
e problemas cutdneos.
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Solugdo segura e protetora da pele

Placa Alterna

E uma placa lisa para pessoas que vivem com Colostomia,
lleostomia e Urostomia, e que necessitam de uma adesividade
standard.

Placa Extra Alterna

Esta placa é para pessoas que necessitam de uma protecdo extra
contra os efluentes agressivos. E mais resistente a erosdo do que
a standard. O adesivo é transparente. Durante a sua utilizagdo

a barreira do adesivo expande, do centro para fora, devido a
assimilag@o da humidade. A drea expandida tornar-se-d branca.
Isto facilita a monitorizagdo de quanto a placa se expandiu a dado
momento ou quando chegou o0 momento de trocar a placa.




Alterna®

Colostomia - Sacos fechados

24

Ref.2 CNP

5776 7921833
5786 7921866
5787 7921874
5686 7921841
5687 7921858
6326 7016121
5790 7921973
5792 7921999
| Ostomia

Tamanho

Midi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi
Maxi

Maxi

Cor
Opaco
Opaco
Opaco

Transparente

Transparente

Transparente
Opaco
Opaco

Area de recorte
20-55 mm
20-55 mm
10-70 mm
20-55 mm
10-70 mm
20-75 mm

Pré-rec. a 30 mm

Pré-rec. a 40 mm



1 Peca

lleostomia - Sacos abertos

Ref.2 CNP Tamanho Cor Area de recorte
5875 7922013 Midi Opaco 10-55 mm
5885 7922039 Maxi Opaco 10-70 mm
13840* 6007575 Midi Opaco 12-65 mm
13870* 6007476 Maxi Opaco 12-75 mm

13860" 6007526 Maxi Transparente 12-75 mm

Urostomia - Sacos abertos de multicanais

Ref.2 CNP Tamanho Cor Area de recorte
5575 7922054 Midi Transparente 10-55 mm
5585 7922062 Maxi Transparente 10-55 mm
5580 7016139 Maxi Opaco 10-55 mm

* Geragdo Alterna Free
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Alterna®

Colostomia - Sacos fechados

Ref.2 CNP Cor Dimensdo aro
1671 7921510 Midi Opaco 40 mm
1672 7921528 Midi Opaco 50 mm
1673 7921536 Midi Opaco 60 mm
1681 7921577 Maxi Opaco 40 mm
1682 7921585 Maxi Opaco 50 mm
1683 7921593 Maxi Opaco 60 mm
1687 7921619 Maxi Transparente 50 mm
1688 7921627 Maxi Transparente 60 mm
46448* 7016147 Maxi Opaco 40 mm
46458* 7016154 Maxi Opaco 50 mm
46468* 7016170 Maxi Opaco 60 mm
46467* 7016162 Maxi Transparente 60 mm

* Geragdo Alterna Free
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2 Pecas

Requer a utilizagdo das placas Alterna ou SenSura Click

lleostomia - Sacos abertos

Ref.2 CNP Tamanho Cor Dimensdo aro
13954* 7015412 Midi Opaco 40 mm
13955* 7015420 Midi Opaco 50 mm
13956 7015438 Midi Opaco 60 mm
13986* 6007518 Maxi Opaco 60 mm

1692 7015446 Maxi Opaco 50 mm
1693 7015453 Maxi Opaco 60 mm
1781 7015537 Pedidtrico Opaco 40 mm

Urostomia - Sacos abertos de multicanais

Ref.2 CNP Tamanho Cor Dimensao aro
1751 7921759 Midi Transparente 40 mm
1752 7921767 Midi Transparente 50 mm
1757 7921775 Maxi Transparente 40 mm
1758 7921783 Maxi Transparente 50 mm
1759 7921791 Maxi Transparente 60 mm
1754 6007773 Maxi Opaco 40 mm
1755 6007807 Maxi Opaco 50 mm
1756 6007815 Maxi Opaco 60 mm

* Geragdo Alterna Free
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Alterna® Placas

Placas Lisas

Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte

1771 7921445 40 mm 10-35mm

1776 7921452 50 mm 10-45 mm

1779 7921460 60 mm 10-55 mm
-

Placas Extra

Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte

2831 7959015 40 mm 10-35 mm
2832 7959023 50 mm 10-45 mm
2833 7959031 60 mm 10-55 mm

Placas Deep Convex
Ref.2 CNP Tamanho do aro Area de recorte
46759 7921478 50 mm 15-33 mm
46769 7921486 60 mm 15-43 mm
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Alterna® sistema de irrigacdo

Sistema de Irrigacdo Alterna

A irrigacdo é um procedimento que permite as pessoas que fizeram
uma colostomia sigmadide recuperar o controlo dos movimentos
intestinais e aumentar a sensagdo de liberdade e autoconfianga.

Fdcil utilizagGo
O sistema é fdcil de usar, completamente seguro e confortavel. O
tempo total para realizar a irrigagdo é aproximadamente de 30 minutos.

Kit completo

O sistema de irrigacdo Alterna é constituido com os componentes
necessdrios para efetuar uma irrigagd@o de forma segura.

O kit ajusta-se aos dispositivos Alterna de uma ou duas pecas.
Vem acondicionado num “nécessaire” e inclui: 1 saco de dguaq,

1 cone, 2 mangas de irrigacdo, 1 placa de pressdo e 1 cinto (para
utilizadores de dispositivos de uma pega). Os utilizadores de duas
pecas aplicam a manga diretamente na placa.
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Alterna®

Termodmetro integrado

A bolsa da dgua tem um termémetro integrado. O mostrador
luminoso indicard a temperatura da dgua. Se indicar vermelho,
a dgua estd muito quente, se indicar azul a dgua estd muito
fria. Se indicar verde a temperatura estd correta.

i.e. 36-38° C.

Roda de pds/regulador

A roda de pas é integrada no regulador e permite visualizar se a
dgua estd a entrar para o colon. O fluxo de dgua pode ser regulado
através do gjuste da velocidade do regulador.

O que utilizar entre irrigacdes

Despois de ter realizado a irrigagdo é recomendada a utilizagéo
de Alterna Minicap ou Alterna Conseal Obturador.

Antes de realizar uma irrigagdo deve sempre consultar

um médico ou enfermeiro.

Alterna® Minicap 1 peca
Pequeno e discreto. Ideal para quem
tem uma colostomia e faz irrigacdo.
O seu tamanho reduzido é ideal para
momentos intimos.
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Sistema de irrigag@o

Conseal - obturador

E um obturador com adesivo em espiral,
muito fino e discreto. Pode ser utilizado

didria ou ocasionalmente, de acordo

com as necessidades individuais. O

obturador pode ser usado por pessoas

com colostomia sigmoide e pode ser

utilizado com ou sem irrigacdo. E inserido

no estoma e bloqueia a saida de fezes de
forma eficaz, mas permite a passagem da
flatuléncia pelo filtro de eliminagdo de odores.
Quando colocado no estoma a pelicula soltvel é dissolvida
imediatamente e desta forma permite que a drea de esponja suave
se expanda retendo as fezes. Tanto o filtro como o obturador tém
um periodo maximo de utilizag@o recomendada entre as 8-12 horas.

Irrigacdo
Produto Ref.2 CNP Tamanho
Kit IrrigagGo 12830 7921387 Universal
Saco de Agua 1511 7921395 -
Canula 1110 7921437 -
Manga 12836 7921429 Diametro 60 mm
Cinto 421 7921163 =
Placa de Pressdo* 12820 6185629 -
Minicap 5876 7921379 Recortdvel 20-55 mm
Obturador 35 mm 1435 7921288 Ostomia 25-35 mm
Obturador 45 mm 1445 7921296 Ostomia 25-35 mm
Obturador 35 mm 1485 7921304 Ostomia 35-45 mm
Obturador 45 mm 1495 7921312 Ostomia 35-45 mm

* Produto sem comparticipagdo
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Conveen® Sacos coletores de urina

Os sacos coletores de urina da Coloplast
s@o produzidos com alta tecnologia e
padrdo de elevada qualidade para
evitar fugas ou odores, aumentando

o conforto dos utilizadores

Maior discricGo

A urina é distribuida de igual forma
na bolsa, evitando assim que o seu
peso cause incomodo ou ruidos

ao movimentar-se, garantindo
uma maior discri¢do ao utilizador.

Maior seguranga e conforto

Todos 0s sacos possuem uma vdlvula

de drenagem de fdcil manuseamento S
e uma vdlvula anti-refluxo, que

garantem total seguranga, higiene

e funcionalidade. Na parte posterior

0 5aco possui um tecido suave e

antialérgico que fica em contacto I
com a pele, permitindo a sua respiracdo,

oferecendo maior conforto.

Ref. CNP Volume Extensdo tubo
21346* 6399055 2000 ml 140 cm
5062 7922542 1500 ml 90 cm
5167 7922534 750 ml 50 cm
5161 7922476 500 ml 50 cm
5165 7922518 350 ml 50 cm
5050™" 7922120 Fitas Perna Ajuste
* Comercializado a partir de outubro 2021 ** Produto sem comparticipagdo

32 | Ostomia



Pds-Operatorio e Drenagem

Sistema 1 peca seguro e protetor da pele

Com e sem janela removivel.
Vdlvula de saida larga
70mm e 100mm

Janela Removivel

Os sacos Pds-Operatorio criados para

0s primeiros momentos do periodo
pos-operatdrio estdo disponiveis em

duas versdes: um com janela removivel

e outro sem. A janela removivel oferece a
possibilidade de observar e tratar a ostomia
sem ter de retirar o dispositivo. O abrir
e fechar da janela é feito de forma fdcil
e sem aplicar pressdo na barriga, o que
o torna indolor para o utilizador.

Vadlvula de saida larga

O saco tem uma vdvula larga, macia e
fdcil de usar o que torna fdcil e higiénico
o esvaziamento do saco. Se necessdrio,
a saida pode ser ligada a um saco de
drenagem. Se a vdlvula de saida ja ndo
for necessdria pode ser cortada e o saco
pode ser fechado usando o clipe adesivo
guem vem com 0 Saco.

Uso de luvas

O saco Pds-Operatdrio pode ser aplicado
com utilizag@o de luvas. Quando se retira

o papel protetor fica uma pequena parte
transparente de apoio enquanto se aplica

o dispositivo na pele. Desta forma é possivel
aplicar o saco sem o adesivo ficar colado

as luvas.
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P&s-Operatorio

Pds-Operatorio SenSura

Ref.2 CNP Detalhe Area de recorte
19010* 6334110 Estéril 10-70 mm
19011* 6334128 Estéril 10-100 mm

e

Pds-Operatorio Alterna

Ref.2 CNP Detalhe Area de recorte
12808* 6335083 Estéril 10-70 mm
12810* 6334144 Estéril 10-100 mm
12800" 6334136 Nao Estéril 10-70 mm
12802* 6007609 Ndo Estéril 10-100 mm

* Produto sem comparticipagdo
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Drenagem

1o

O saco de drenagem Coloplast com o seu adesivo flexivel garante

a seguranga maxima durante a drenagem. Tem uma vdlvula, macia
e facil de usar, que torna fdcil e higiénico o esvaziamento do saco.
Em caso de uma grande e forte drenagem, pode ser ligado um saco
de noite ao saco de drenagem sem necessidade de usar um coletor
adicional.

A vdlvula anti-refluxo impede que os fluidos drenados retornem e assim
evitando que o fluido entre em contacto com a pele ou com a ferida.

Drenagem
Ref.2 CNP Detalhe Capacidade
2210* 6185116 Estéril 100 ml
2215* 6185124 Estéril 300 ml
2220* 6185132 Estéril 500 ml

* Produto sem comparticipagdo
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Uma ajuda na reducdo de fugas,
no cuidado da pele peristoma
e controlo do odor

Formas diferentes do corpo e necessidades diferentes, as
vezes requerem solucdes individuais para evitar fugas, manter
a pele peristoma sauddvel e proteger contra odores
desagradaveis. Os acessorios Brava foram desenvolvidos para
ir ao encontro destas necessidades.

A

i Pasta em Tiras Brava
A Pasta em Tiras Brava é utilizada para
preencher pregas e cicatrizes da pele
peristoma. Melhora a aderéncia do
dispositivo. E facilmente molddvel em
torno do estoma, selando-o e prevenindo
fugas qua causam problemas na pele.

Ref.2 CNP Embalagem
2655 7921320 10 unid.
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Acessorios de Ostomia

Anel Moldavel Brava

Selagem longa e duradoura perfeitamente
gjustada ao estoma. O Anel Moldavel
Brava apresenta uma formulacdo
reforcada que garante uma protecdo
prolongada contra as fugas. E facil de
manusear, tornando simples assegurar
uma selagem perfeitamente gjustada.

Ref.2 CNP Embalagem
12042 6007716 30 unid.

Tiras de Fixacdo Brava
Adapta-se as diferentes formas do corpo.

As tiras de fixagdo Brava mantém a placa
. na posi¢ado sendo uma seguranca de
e fixacGo extra. A sua elasticidade permite
G | acompanhar as formas do corpo e os

seus movimentos. Sdo também suaves
na pele e absorvem a humidade.

k Ref.2 CNP Embalagem
12070 6007724 20 unid.
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Brava“

Creme Barreira em Spray

Ndo irritante e ndo acumula camadas.

O Creme Barreira em spray ndo é irritante
e pode reduzir os problemas da pele
resultantes dos efluentes do estoma e
adesivos porque confere uma barreira
protetora. Também ndo afeta a aderéncia
de um novo dispositivo, nem acumula
camadas na pele.

Ref.2 CNP Embalagem
12020 6007740 50 ml

Removedor de adesivo

Suave e ndo irritante. O removedor de
adesivo Brava® limpa e remove o dispositivo
de ostomia e os residuos facilmente.

O mais importante € gue ndo é irritante,
seca em poucos segundos e ndo afeta a
adesividade de uma préxima aplicagdo.

7
'—-l 4y »D
i Ref.2 CNP Embalagem

12010 6007732 50 ml

T e
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Acessorios de Ostomia

Promove
sensacdo de

seguranca

P6 Brava®

Absorve a humidade. O P6 Brava foi
desenvolvido para absorver a humidade
da pele peristoma. Mantém a pele seca
e reduz a irritacdo da pele, mantendo a
pele peristoma saudavel.

Ref.2 CNP Embalagem
1907 6007757 25g
Cinto Brava

Seguranga extra. A combinagdo do cinto
e um dispositivo de ostomia garantem
ao utilizador uma seguranga extra e um
tempo de uso maior. O cinto Brava é
suave, confortavel e discreto.

Ref.2 CNP Embalagem
421 7921163 1 unid.
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Conveen®

Protecdo da pele peristoma

Os produtos de protecdo da pele Conveen previnem e aliviam
os problemas da pele peristoma: limpam, humidificam,
protegem e preservam a pele.

Pelicula de Protecdo Cutdnea

em Toalhetes

Protege a pele de trauma devido ao adesivo,
friccdo e irritac@o quimica das fezes e urina.
Criam uma pelicula de protecdo quando
aplicados na pele.

Ref.2 CNP Embalagem
62042 7922179 Toalhetes

Creme Barreira

Protegdo duradoura e alivio da pele
exposta, macerada e irritada causada
pelos efluentes agressivos de fezes. Fdcil
de aplicar e remover. Ajuda a promover a
recuperag@o da pele danificada. Para uma
protecdo extra, use o Conveen Pelicula

de Protecdo Cutdnea em Toalhetes por
cima do Conveen Creme Barreira.

Ref.2 CNP Embalagem
66102 7922153* 509

* Produto ndo comparticipado

40 | Ostomia



Acessorios de Ostomia

Creme Protact
para les@o peristoma

Creme dois em um, com agado eficaz
hidratante e de barreira. O creme penetra
na pele e cria uma barreira que protege a
pele e previne que desidrate. Apds ter
utilizado o Conveen Creme Barreira, utilize
o Conveen Protact todos os dias para
madxima protegdo.

Ref.2 CNP Embalagem
65050 7922146* 504

* Produto ndo comparticipado
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Numero de apoio:

800 914 390

(chamada gratuita)
www.coloplast.pt
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